
【１０月の主な行事予定】 【１０月の水木学区社協行事予定】

【１０月の体育館が使えない日】

 9:30～12:30 男性の料理教室(食改)

6日(月)，20日(月)
27日(月)

活 動 日

15日(水)

3日(金)，17日(金)

1日(水)，15日(水)

バーベキュー

14日(火)

1=オカリナ演奏・15=バーベキュー

小物作り

福祉バスお出かけ

3=卓上カーリング・17=ゲーム

21日(火)

サークル名

サロンいずみ
 9:00～12:00

サロンみかの原

サロンめぐみ

活動時間

おもちゃ
ライブラリー

10:00～11:40

サロン東大沼

 ふれあい
健康クラブ

 9:00～17:00 水木学区防災の集い

※行事の実施時刻は関係各所へお問合せ願います。

 4日(土) 13:00～17:00 水木学区防災の集い準備

日(曜日) 行　　事

 2日(木)  6:30～12:00 胃がん健診

時  間

 1日(水)  8:30～17:00 胸部ＣＴ

 1日(水)

 7日(火)  8:30～17:00

18日(土)

特定検診

 4日(土)  8:00～12:00 保育園運動会

 6日(月) 12:00～17:00 乳がんＡ

 8日(水)  8:30～17:00 乳がんＣ

11日(土)  8:00～13:00 保育園運動会

29日(水)  6:30～17:00 胃がん健診・乳がんＢ

 5日(日)

乳がんＣ

 4日(土)  8:00～12:00 保育園運動会

 6日(月) 12:00～17:00 乳がんＡ

 2日(木)  6:30～12:00 胃がん健診

 6:30～17:00

 8:30～17:00 胸部ＣＴ

 5日(日)  9:00～17:00 水木学区防災の集い
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13:00～15:00

10:00～11:30

 10:00～12:00

※都合により日にち, 内容等に変更がある場合もあります。

日(曜日) 時  間 行　　事

 8日(水)  8:30～17:00

胃がん健診・乳がんＢ

10:00～12:00

11日(土)  8:00～13:00 保育園運動会

15日(水)  8:30～17:00 特定検診

16日(木)

19日(日) 11:10～11:20 狂犬病予防接種

 8:30～17:00 特定検診

17日(金) 13:30～14:30 大腸がん(容器販売)

29日(水)

自主防災部から【自宅内訓練】のお知らせ 10月19日(日)8:05～ 防災無線で開始連絡いたします

自助力向上を目的に、本年度は自宅内での訓練を行います。①～⑤の実施をお願いいたします。

⑤の結果を左記ＱＲコードから入力頂くと抽選で２０名の方にＱＵＯカード(500円分)が

当たります。希望者は住所・氏名も入力してください。当選者は水木学区ＨＰのお知らせ

欄に町名・イニシャルにて発表し当選品を発送いたします。（発表・発送は11/上旬予定）実施報告(ｱﾝｹｰﾄ)

①ハザードマップで自宅の災害リスクを確認 ②家族間で安否連絡方法を確認

③避難時持ち出し品を確認 ④備蓄品の確認

⑤ＱＲコードから実施報告(アンケート)に入力←10月31日締切

募集人員：１名(男性)

勤務時間：16:30～21:30

時 給：1005円

応募資格：健康で意欲が

あり普通免許有・PC操作

出来る方ご連絡下さい

問合せ：交流ｾﾝﾀｰ黒澤


