
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

青少年育成部では、新しい企画として『親子で陶芸』を実施します。 

講師は陶芸教室「陶工房泉」(水木小学校の近く)の澤幡浩一先生です。 

・日  時 令和 7年 11/30(日)、12/7(日)、12/14(日) 9:30～12:00 

① 交流センター集合後、陶工房泉までは徒歩で 15分くらいです。 

② ３日のうち、いずれか１日の参加になります。作業場の関係で１日の 

定員が１０名となるので、参加日は希望日を参考にこちらで調整します。 

③  参加申込者には詳しい日程を送付します。 

・場  所 「陶工房泉」 日立市水木町 1-3-8  ☎ 090-3081-0558   

・参加対象 水木学区在住小学生(中学生や未就学児の兄弟も OK)・参加費 大人・小人とも 500 円 

・募集人員 大人・子ども合わせて先着３０人（１５家族） 

・申 込 み 交流センター窓口で申込用紙に記入提出もしくはＱＲコードから 

・受付期間 11月 8日(土)～12日(水) ・問合せ 金丸 ☎ 090-4912-3443 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ ドジョ

ウ掬い 

◇ マジックショー 

【青少年育成部】 

・講演内容 知っておきたい「難聴」と「認知症」の関係について 
・講  師 茨城県言語聴覚士会 会長 磯野 敦先生 

・日  時 令和７年 11月 30日(日)13:30～14:30 開場 13:00から 

・場  所 水木交流センター２階 ４・５号会議室 

・参 加 費 無料 

・そ の 他 参加申し込みは行いませんので、ご自由に会場にお入りください。 

・問 合 せ 水木学区社会福祉協議会 ☎/FAX 02945-53-9530 

なお、電話での申し込みは月・水・金曜日の 10:00～16:00でお願いします 

令和７年度 「親子で陶芸」参加者募集 

常陸秋そば「手打ちそばの体験」と 

「試食会」を下記の内容で実施いたします。 

皆さまのご参加をお待ちしています。 

・日  時 令和 7年 12月 2日(火) 9:00～13:00  

・場  所 水木交流センター ２階 大会議室 

・講  師 仁平 利雄 先生 

・参 加 費 1,500 円 
〈そば粉 400g つなぎ粉 100g 打ち粉 150gを含む〉 

・参加人員 ２０名 定員になり次第締め切り 

・持 ち 物 マスク エプロン バンダナ 

布巾 飲み物 タオル等 

・申込期限 令和 7年 11月 19日(水) 

・申 込 先 水木学区社会福祉協議会  

☎/FAX 0294-53-9530 ふれあいなかよし部 宛 

なお、電話での申し込みは月・水・金曜日の 

10:00～16:00でお願いします。 

【水木学区社会福祉協議会】 

蕎麦打ち体験 参加者募集 
 

減塩でおいしいお料理を作りませんか 

【水木食生活改善推進会】 

・日  時 12月 6日(土)9:30～12:30 
・場  所 水木交流センター２階 調理室 

・募  集 １０名 

・参 加 費 200 円 

・メニュー シュウマイ、クリームチーズ和え 

マスタードきんぴら、 

・持 ち 物 エプロン、三角巾、ふきん１枚、 

1人/お米 0.5合、電卓(スマホ可) 

みそ汁 0.5カップ 

みそ汁は塩分濃度測定用 

・申 込 先 井田 ☎ 080-5414-5300 

・締  切 11月 30日(日) 

料理教室のご案内 

水木学区コミュニティ推進会 

水木交流センター 

発行責任者 対 馬 幸 悦  水木コミ推 QR ｺｰﾄﾞ 
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「減塩教室」参加者募集のお知らせ 

【水木学区社会福祉協議会】 

皆さんの参加を 

お待ちしております 

最近 耳が聞こえにくいと感じることはないですか？ 

 
令和７年度 健康講演会のお知らせ 

 



 

水木コミュニティだよ

 

【11・12 月の交流センターが使えない日】 

【11・12 月の体育館が使えない日】 

※都合により活動日、 内容等に変更がある場合もあります。 

令和８年度からの休館のお知らせ 
 水木交流センター・泉が森体育館の休館

日が変わります。ご理解のほど、よろしく

お願いいたします。 

・令和８年４月１日から 

 ・毎週月曜日(新) 

・年末年始（12月 29日から翌 1月 3日） 

 皆様にはご不便をおかけいたしますが、

ご理解とご協力をお願いいたします。 

【11・12 月の主な行事予定】 

※行事の実施時刻は関係各所へお問合せ願います。 

【12 月の水木学区社協行事予定】 

令和７年(2025年)11月 1日 

12/7(日) 9:30～12:00 親子で陶芸青少年育成部

12/14(日) 9:30～12:00 親子で陶芸青少年育成部

防災研修ツアー自主防災部

原子力災害避難訓練

8:30～12:00

日(曜日) 時  間

11/2(日) 9:00～15:00

11/11(火) 10:00～11:00

行　　事

水木まつり

大腸がん 容器配布

減塩教室

12/16(火) 9:00～12:00

11/30(日) 9:30～12:00

ミニ門松作り

ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ大会ｽﾎﾟｰﾂ部

親子で陶芸青少年育成部

11/23(日)

12/6(土) 9:30～12:30

12/27(土) 予定

12/14(日) 予7:00～19:00

12/23(火) 9:00～15:00

12/24(水) 予定

出張刃物研ぎ

サンタ宅配便青少年育成部

12/28(日) 予定

12/29～31 ―

年末大掃除

休館

11/5(水) 12:00～17:00

日(曜日) 時  間

11/1(土) 13:00～21:00

12/29～31 ―

11/19(水) 12:00～17:00

12/16(火) 9:00～12:00

11/2(日) 終日

行　　事

水木まつり準備

水木まつり

1歳6か月健診

3歳児健診

原子力災害避難訓練

休館

終日 水木まつり

水木まつり準備

11/10(月) 12:00～17:00

11/12(水) 8:30～17:00

11/7(金) 8:30～17:00

11/8(土) 8:30～14:00

11/4(火) 8:30～17:00

11/6(木) 8:30～17:00

日(曜日) 時  間

13:00～21:00

11/2(日)

12/5(金) 8:30～17:00

12/6(土) 8:30～17:00

胸部ＣＴ

胸部ＣＴ

スポーツ吹き矢大会

11/14(金) 6:30～12:00

11/28(金) 8:30～17:00

11/1(土)

12/29～31 ―

行　　事

乳がんＣ

乳がんＡ

特定健診

施設運動会

乳がんＣ

特定健診

胃がん検診

休館

10:00～12:003日(水),17日(水)

次年度計画とお茶会

 9:00～12:0017日(水)

サロンみかの原

おもちゃ
ライブラリー

サークル名

10:00～11:40
1日(月)，8日(月)
15日(月),22日(月)

活動時間活 動 日

サロン東大沼

サロンいずみ

サロンめぐみ

5日(金)，19日(金) 10:00～11:30

3=次年度計画とお茶会・17=クリスマス会

次年度計画

 10:00～12:009日(火)

5=ミュージックケア・19=クリスマス会

 ふれあい
健康クラブ

16日(火) 13:00～15:00

次年度計画とカラオケ

 日立市水木地区の自主防災組織「水木

学区女性防火クラブ」が発足し、 9月

26日神峰町の市消防本部（日立市消防

拠点施設）で発足式が開かれました。 

水木クラブの井田会長は「無理なく参

加できるクラブを目指していく」と決意

を述べられました。 


