
防災部会(令和 5 年 6月 10 日)資料 

1.総合防災訓練 

令和 4年度の総合防災訓練の内容(*)を基本として下表のとおり項目追加を行いたい。ま

た、訓練開始までの会場での待ち時間が長くならないような対応を考えたい。なお、実施場所

は泉丘中学校の予定。(*:要綱を説明します) 

 

総合防災訓練での訓練項目 

No. 訓練項目 令和 4年実施 令和 5 年計画 備考 

1 避難訓練 〇 〇 最重要項目 

2 物資配布訓練 〇 〇 ペットボトル飲料 

3 初期消火 

(バケツリレー) 

× × 近所の人を知る良い機会になるが、現

実的か疑問有り。密になりがち。 

4 初期消火 

(水消火器) 

〇 〇 在宅避難を実現するためにも初期消火

は重要。 

5 発電機操作訓練 × △～〇 ガスボンベ接続、起動・停止 

6 煙道体験 × 〇  

7 避難所開設訓練 〇 〇 備品展示他 

8 起震車体験 × ×～△ 起震車は故障中。 

9 応急手当訓練 〇 〇 三角巾の使い方実習 

10 炊き出し × ×  

 

2.防災研修会 

近年の研修先は下記の通り。令和 2,3,4 年度はコロナ禍のため実施せず。「そなエリ

ア東京」を主案に計画したい。 

 

平成 30 年度：そなエリア東京(江東区有明) 

「東京直下 72hTOUR」を中心とした防災体験学習施設。被災地や避

難所の様子を再現した実物大のジオラマ展示あり。この後、津波避

難体験コーナーが追加されている。 

令和 1 年度：首都圏外郭放水路(埼玉県春日部市) 

世界最大級の地下放水路。中小河川が洪水となった時、洪水の一部

を江戸川へ流す施設。 

 

3.防災情報 

家具の転倒防止に関する東京消防庁の動画を視聴します。 


